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設計者 張美惠 

繪本名稱 沒關係，沒關係 

出版社 親子天下 

作者 伊東寬 

繪者 伊東寬 

譯者 黃雅妮 

關鍵詞 祖孫情、安慰、陪伴、等待、正向態度 

領域與議題 身體動作與健康認知語文社會情緒美感 

健康教育生命教育安全教育品德教育性別平等教育 

語文類別 中文 英文 

文類：遊戲書 韻文故事 散文知識概念 

適用讀者：有入門(Beginning)  一些(Some)  多量(Experienced)的閱讀

經驗，適用不同閱讀經驗的讀者。 

共讀指引 

作者以清新、簡柔的方式描述時間軸中祖孫間的互動脈絡，共讀時可引導孩

子觀察主角如何從依賴爺爺的安慰陪伴到主動付出關懷的過程，思考相同的「沒

關係，沒關係」在不同的時候代表著不同的涵義。 
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項目 
表現狀況 

反應精熟 需提醒或

想嘗試 

尚未表現 

1.能說出書中的人物    

2.能說出書中的情境或場景（如：那些事開心有趣、

哪些事討厭、擔心什麼） 

   

3.能說出前後事件的因果關係 （如:因態度改變原

來討厭的人變成朋友、爺爺從小陪伴主角，爺爺

老了主角也會主動關懷安慰） 

   

4.能指出書名的意義及「沒關係」在不同情境中的

可能意義(如:安慰陪伴時常說的話） 

   

5.會談論故事內容與自己生活經驗相關之處(如：跌

倒後家人如何安慰) 

   

6.能看圖解讀或詮釋故事內容（如:爺爺是怎麼樣的

人) 

   

7.能歸納本書的整體訊息（在親人的愛與陪伴下長

大成正向感恩的人)  

   

8.能提出主題意圖與個人現實經驗相同或衝突之處

（孩子平常若有相關安慰別人或被安慰時可能有

不同的經驗或想法） 

   


