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問題討論 

 

 

 

文類：遊戲書 韻文故事 散文知識概念 

適用讀者：入門(Beginning)、一些(Some)、多量(Experienced)的閱讀經驗 

共讀指引 

 這本書幫助家長用自然的對話帶領孩子了解自己的身體，尤其面對總讓人覺

得尷尬的「隱私部位」，透過坦誠的態度陪伴孩子認識身體「隱私部位」，了解其功

能，進而清楚為何保護身體並認同自己身體。本書也建議大人正向看待身體上的生

殖器官，並且用正確名稱介紹給孩子知道，讓孩子也能對這些「隱私部位」感到自

在，進而守護自己的身體。 

 

提問 

1-B.繪本裡說的「隱私部位」是指哪些地方呢？你有嗎？ 

2-B.「隱私部位」提到的小妹妹、小妞妞、大象、小雞雞這些綽號是指哪裡呢？ 

3-B.繪本裡介紹的「隱私部位」是每個人都有的嗎？(發現有男生和女生的區別) 

4-B.看到繪本裡有兩頁分別呈現男生、女生以前、現在和以後的身體變化，你會覺

得不好意思嗎？你的感受是什麼？ 

5-S作者和繪者為什麼要把以前、現在和以後的身體變化都畫出來讓我們看呢？(覺

查身體變化是自然而然的歷程，大人身體也是會有變化) 

5-S.繪本裡介紹的「隱私部位」真正名字，你記得哪些？ 

6-S「隱私部位」它們各有什麼功能？如何保護這些「隱私部位」？ 

7-S.知道「隱私部位」的功能後，你還會對自己的「隱私部位」感到害羞嗎？為什

麼？會對別人的「隱私部位」感到好奇嗎？為什麼？ 

8-E.聽完這本繪本，可以說說為什麼書名叫「不可思議的你」嗎？(引導孩子能認

同自己的身體)  

*以上提問可分次進行，請家長與教師依照孩子閱讀經驗選擇適合其經驗的題目進

行提問。 


