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適用讀者：入門(Beginning) 一些(Some) 多量(Experienced)的閱讀經驗 

共讀指引 

此書編排慣用重複性語句、可預測性情節，描述每一種動物的大便形狀，很健康的與

孩子共談「嗯嗯/便便」。閱讀時可讓孩子在重複句型處參與共讀。閱讀後讓孩子也「正視」

自己的便便，同時瞭解自己的消化與排泄功能，學習養成好的健康習慣。 

提問 

1-B.你可以說說繪本裡每一隻動物的嗯嗯〈大便〉形狀嗎? 

2-B.你有發現這些動物的嗯嗯跟牠們的體型或是生活飲食習慣有關係嗎？為什麼呢？ 

3-B.看完故事你覺得為什麼小鼴鼠要一直問其他動物嗯嗯的事？小鼴鼠為什麼會生氣？ 

4-S.你有發現到底是誰嗯嗯在小鼹鼠的頭上呢?牠可以這麼做嗎？如果不行，你覺得牠應

該怎麼做才對。 

5-S.試著也回想跟你自己的排便有什麼不一樣嗎？（請孩子觀察插圖後，與孩子討論發現

動物身形與嗯嗯形狀的關係，讓孩子間接的透過觀察動物的嗯嗯，之後能健康的再回

到觀察自己的）。 

6-E.你是否有閱讀過談論其他相關如廁議題的繪本？從這本書的情節，作者想要告訴我們

關於排便的什麼事？  

7-E.你知道生活中要怎麼做，才能排便健康又順暢? （建議與孩子再一起閱讀《誰會用馬

桶》、《你會上學校的廁所嗎？》相關的系列書籍後，可以實際學習如廁好習慣）  

 

*以上提問可分次進行，請家長與教師依照孩子閱讀經驗選擇適合其經驗的題目進行提問。 


