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文類：遊戲書 韻文 故事 散文 知識概念 

適用讀者：入門(Beginning) 一些(Some) 多量(Experienced)的閱讀經驗 

共讀指引 

本書特性在於艾瑞．卡爾透過星期數量的遞增和對話、詞句的重複性有利孩子參與情

節。此外，艾瑞卡爾利用手做色紙進行拼貼的創作方式也能引發幼兒對美的感知力。共讀

時可引導孩子透過拼貼畫脈絡去蒐集、欣賞艾瑞卡爾的其他繪本創作(例如:從頭動到腳)

並進行比較。 

提問 

1-B.從這本書的圖片，你知道毛毛蟲怎麼不餓了嗎？(引導孩子發現吃的食物有哪些，而

且一天比一天多。) 

2-B.小毛毛蟲吃食物的順序是甚麼？(引導孩子說出紅色的蘋果、綠色的葉子等。) 

3-S.為什麼這些食物會有洞？這些洞代表甚麼意思？ 

4-S.這些食物看起來是你喜歡的嗎？為什麼？(引導孩子感知食物和自己喜好的關聯。) 

5-S.毛毛蟲肚子為什麼會不舒服？最後吃了什麼肚子變舒服的？為什麼吃了它會變舒服

呢？ 

6-E.如果你是毛毛蟲，你會想準備怎樣的餐點幫助自己進食長大？(引導孩子創作或發想

美食設計。) 

7-E.還有哪些書的圖片跟這本書很像呢？(引導孩子找出艾瑞卡爾其他繪本作品並進行欣

賞、比較。) 

 

*以上提問可分次進行，請家長與教師依照孩子閱讀經驗選擇適合其經驗的題目進行提問。 


