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關鍵詞 入門  一些  多量 

領域與議題 自我認同、表達、肯定、評審、大腳丫、芭蕾舞 

語文類別 身體動作與健康認知語文社會情緒美感 

健康教育生命教育安全教育品德教育性別平等教育 
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文類：遊戲書 韻文 故事 散文 知識概念 

適用讀者：入門(Beginning) 一些(Some) 多量(Experienced)的閱讀經驗 

共讀指引 

共讀時引導孩子觀察封面主角貝琳達，身上穿著芭蕾舞衣，卻有一雙超大的腳丫，她

想去參加芭蕾舞比賽，卻受到評審的排擠，貝琳達如何克服困難優雅的登上舞台，展現她

最愛的芭蕾舞？ 

提問 

1-B.故事主角貝琳達最喜歡做些什麼事？ 

2-B.貝琳達遇到什麼困難，讓她一度放棄她最喜歡的事? 

3-B.貝琳達有獲得誰的鼓勵嗎？她得到什麼結果?(重回舞台，拾起自信，獲得自我認同) 

4-S.故事結局，貝琳達如何持續自己的興趣? 

5-S.你喜歡故事這主角嗎？貝琳達做了什麼事讓你最認同？ 

6-S.請說一說你覺得貝琳達是一位什麼個性的人？ 

7-E.你可以模仿故事中貝琳達的肢體動作，呈現貝琳達充滿自信的樣子？感受她想要表達

的心情?  

8-E.請說一說自己最喜歡的興趣，最喜歡做的事是什麼？〈如溜冰、畫畫、彈琴…〉保持

興趣過程中，你是否曾經和貝琳達一樣有遇到困難？你是怎麼克服呢? 

  

*以上提問可分次進行，請家長與教師依照孩子閱讀經驗選擇適合其經驗的題目進行提問。 


