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文類：遊戲書 韻文 故事 散文 知識概念 

適用讀者：入門(Beginning) 一些(Some) 多量(Experienced)的閱讀經驗 

共讀指引 

這本書作者不僅透過簡潔有力的文字表達菲菲不同時間各種不同的憤怒表現，更藉由

顏色彰顯整個情緒的轉換，進行閱讀時也不妨多引導孩子觀察插畫的細節。 

提問 

1-B.菲菲為什麼生氣？分享自己跟菲菲一樣很生氣的經驗。  

2-B.菲菲生氣時，做哪些事情？做這些事情對其他的人或物會有什麼影響？  

3-S.分享自己生氣時，會做哪些事情呢？做這些事情對其他的人或物又會有什麼影響？  

4-S.繪本裡的作者、繪圖者如何表達菲菲的情緒？(引導孩子發現菲菲的眼神、頭髮、身

體和情境生氣時和不氣時的呈現方式有何不同。) 

5-S.菲菲後來為什麼不生氣了？菲菲的方式適合嗎？你覺得菲菲還可以有哪些其他的方

法讓自己不生氣？ 

6-E.想一想，如果菲菲繼續生氣，可能會變成怎樣的情形呢？ 

7-E.如果你是菲菲，你會怎麼處理菲菲遇到的事情(和家人吵架、生氣) ？ 

8-E.在最後一頁，菲菲畫出自己和家人，讓你有何感受呢？(引導孩子和家人應該相親相

愛) 

 

*以上提問可分次進行，請家長與教師依照孩子閱讀經驗選擇適合其經驗的題目進行提問。 


